Aubergzeitung

Eine Information

des
BHW NO
Grol3géttfritz

Mal 1998 Ausgabe 11 0520



Inhaltsangabe:

Seite 1: Titelseite

Seite 2: Inhaltsangabe, Impressum

Seite 3: Theaterauffihrung: Mord am Hauptplatz

Seite 4: Fortsetzung von Seite 3

Seite 5: Nachruf: Adolf Gretz

Seite 6: Betriebe in der Gemeinde stellen sich vor

Seite 7: Lied und Kurzgedicht

Seite 8. Bevélkerungsspiegel (Geburten, Heirat, ...... )
Seite 9: Fortsetzung: Bevolkerungsspiegel und Ratespiel

Seite 10: Betriebe in der Gemeinde stellen sich vor
Seite 11: Waren Sie auch dabei (Ruckblick)

Seite 12: Fortsetzung von Seite 11, Vorschau TC Grolgéttfritz
Seite 13: Rezepte

Seite 14: Vorschau

Seite 15: Fortsetzung von Seite 14

Seite 16: Witze

Seite 17: Geschichte

Seite 18: Hollunder

Seite 19: Gesellschaftsspiele

Seite 20: Werbung

Herausgeber und Redaktion:

Bildungs-und Heimatwerk Niederdsterreich
3913 GroRgottiritz, Tel: 02875 254

e ~
Gudrun Léschenbrand Herming Kolm
3913 Gr.Gaottfritz 3632 Aschen
Hermine Wernhart Karl Rauch
3910 Reichers 3913 Gr.Gottfritz
L A

Offenlegung: Die Aubergzeitung Iist eine Information Gber Kultur und
Erwachsenenbildung im Bereich der Gemeinde Grolkgéttfritz.

Leserbriefe und nichtredaktionelle Beitrage missen nicht mit der Meinung der Redaktion
und des Herausgebers (bereinstimmen.

Fur unverlangt zugesandte Beitrdge, Fotos, usw. iibernimmt die Redaktion keine
Haftung.

Druck: Eigendruck ; Vervielfaltigung (Kopypoint Kastner Zwettl).

Titelbild: Karl Moser

Erscheinungsort: 3913 Gr.Géttfritz. Hithe der Auflage: 250 (2 mal j&hrl. - Maj /November)
Zeitungspreis: S 20 -  Anzeigen: S 10,-- / Halbzeile =~ Werbung: $150,- / Achtelseite
Anzeigenschlul fiir die 12, Ausgabe: 10, Oktober 1998

Seite 2



Mord am Hauptplatz

Das diesjihrige Theaterstiick war filr das BHW GroBgottfritz AnlaB ein Jubilium zu feiern. Es war das
zehnte Stiick, das von Laiendarstellern aus der Gemeinde im Gasthaus Schrammel in Frankenreith
aufpefiihrt wurde. Ganz wenige Spicler sind schon von Anfang an dabei, manche haben schon mehrmals
mitgespielt, bei jeder Inszenierung gibt es aber auch immer etliche Neulinge. Spall gemacht hat es
eigentlich bisher allen!

Wenn sich die Mitwirkenden jeweils Anfang Dezember zur Leseprobe treffen und das Stiick kennenler-
nen. ist die wesentlichste Vorarbeit bereits erledigt. Gudrun Lidschenbrand, zustdandiz Hir Gesamtleitung
und Organisation hatte bereits im Sommer begonnen, ein geeignetes Stiick auszuwihlen und fie jede
Rolle zwei passende Darsteller zu finden. Dal} sie hier einen “guten Griff™ hat und die passenden Leute
findet ist besonders wichtig. denn mil der Besetzung steht und fillt die gesamte Inszenierung. Diesmal
hatte sie eine harte Null zu knacken, es schien nicht miglich einen zweiten Mann fiir die Rolle des
Sandlers zu finden, aber sie wulite einen -
Ausweg und liell kurzerhand eine
“Sandlerm”™ spielen, was sehr gut an-
kam. Auch wurde wieder eine alte Frau
von zwel Minnern dargestellt. Das ver-
langte den beiden Minnern besondere
Verstellungskunst ab, und brachte viele
heitere Situationen mit sich. Obwaohl
sich die beiden nusgezeichnet auf die
“Geschlechtsumwandlung™  emstellen
konnten, waren hier doch auch die Mas-
kenbildnerin und erster Linie der Regis-
seur gelordert. Fir Mara Leutmetzer
war es keine leichte Aufgabe, {iber mil-
limeterhohe Bartstoppeln einen makel-
losen Teint zu zaubern und Dr. Jeitler
bemiihte sich. robuste Minnlichkeit
durch damenhafte Gesten, grazile
Schritte und eine anmutige Koplhaltung
ZU ersetzen.

Dall die richtige Truppe beisammen
war, zeigte sich schon nach kiirzester
Zeit. Die Neulinge fligten sich gut ein
und es entstand ein homogenes Team.
Obwohl bei den Proben hart und ernst-
hafl gearbeitet wurde, gab ¢s von Anfang an sehr viel zu lachen,
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Auller Programm kam pldtzlich im zweiten AL ein suspektes Paar aul die Biihne. Eine Sandlerin
schleppt ihren verkommenen Mann im Kinderwagen daher und die beiden lassen sich auf Wimmers
Bank hdiuslich nieder. Obwohl diesem Auftrit! jedesmal ein grofier Lacherfolg gewild war, diirften man-
che Zuseher nicht erkannt haben, dall hinter diesen herabgekommenen Subjekten Dir. Gudrun Léschen-
brand und unser Gemeindearzt Dr, Jeitler steckten. Dieser Auftritt war im Drehbuch nicht vorgesehen
und kam nur deshalb zustande, weil die beiden schon lange versprochen hatten: “Beim zehnten Theater
spielen wir auch einmal mit.” Nun, sie haben bewiesen. sie knnen es!
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Es gab acht Auffiih-
rungen mit acht un-
terschiedlichen Be-
setzungen und alle
waren wirklich
gleichwertig, Eine
Darstellerin . baw,
ginen Darsteller be-
sonders hervorzuhe-
ben ist einfach des-
halb nicht méglich.
well jede und jeder
die entsprechende
Rolle mil ganzem
Einsatz glaubwiir-
dig verkiirpert und
mil Leben erfiillt
hat. FEin wirklich
grofies Lob verdient
hier der Regisseur Dr. Jeitler, der es ausgezeichnet versteht, die Eigenheiten der einzelnen Darsteller in
das Spiel zu integrieren, die Miglichkeiten, die jede Rolle bietet, spielerisch voll auszuschépfen und mit
Geduld und Ausdauer den Spielern einzelne Bewegungen und Gesten solange vorzeigt, bis sie endlich
automatisch tibernommen werden. Unentbehrliche Stiltzen der gesamten Theatergesellschaft sind auch
die SoufTleusen. Sie waren immer konzentriert und einsatzbereit und haben so manche kritische Situa-
tion gerettet.

Aber das Wichtigste am Theater ist doch das Publikum! Heugr waren zu unseren Auffiihrungen insge-
samt 1809 Zuseher gekommen. Zahlreiche Ehrengiiste, Verwandte und Bekannte der Mitwirkenden und
auch viel Stammpublikum, Leute, die einfach ¢inmal ein paar Stunden herzlich lachen wollten. Dank
der Beleuchtung und Tontechnik. fiir die Wolfgang Wernhart zustiindig ist, konnte man auch vom
letzten Platz aus noch gut sehen und héren, was auf der Bithne passierte. Die Atmosphére im Saal war
beinahe ber jeder Auffithrung an-
ders. einmal gespannte Aufmerk-
samtkeil, einmal herzhaftes Ge-
lichter, oft auch viel Zwischen-
applaus. Am meisten befliigelt
die Spieler allerdings, wenn die
Zuseher derart stiirmische Begei-

s
. i?; g sterung ausdriicken, wie es bei
‘:% der letzten Auffithrung der Fall
: '-:gf : | war,
T 4 Ein erfreulicher Aspekt unserer
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Unternehmung ist auch, dall wir
mit unseren Einnahmen anderen
helfen kémnen. Heuwer Konnten
wir einen Betrag von 8 20.000.--
der Therapiestiitte Grainbrunn
zur Verfiipung stellen..

Wir freuen uns schon auf das
nichste Theater mm Jahr 2000,
freuen Sie sich mit uns!

T
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Adolf Gretz war ein lie-
benswerter Mensch, mit
dem wir viele Stunden ver-
brachten, um Aufzeichnun-
gen tiber das Leben in seiner
Jugend zu machen. Immer
wieder holten wir il ab. um
gemeinsam mit-anderen #lteren Menschen an
verschiedenen Orten. iiber die Dinge des tigli-
chen Lebens in der ersten Hilfte dieses Jahrhun-
derts zu sprechen. Wollte man thm beim Bewdl-
tigen einiger Stiegen oder beim Einsteigen in
das Auto behilflich sein. so hifrte man von thm
bestimmt: “So alt bin i a no net, dass i des net
alloani kann!™ Und nachdem er im Auto salk:
“Also. wohin geht's heit?™

Er war immer gut gelaunt und unterhielt uns mit
ernsten, aber auch sehr vielen lustigen Erzih-
lungen aus seinem Leben.

Zwei Vorhaben konnten wir mit ihm leider
nicht mehr verwirklichen, nimlich den Besuch
der Aubergwarte. auf deren erster Vorglngerin
er als Kind schon oben war; und eine Fahrt zur
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Briindlkapelle.

Gerne hiitten wir natiirlich noch viele Erzihlun-

gen aus seinem Leben gehdirt und weitergege- Sehr einfach war Dein Leben,
ben. Du dachtest nie ani Dich;
Aber “da Gretz Adolf” wird uns immer in Erin- nur fir die Deinen streben
nerung bleiben und wir werden noch oft iber war fitr Dich Gliick und Pflicht.

seine Erlebnisse sprechen.

Eomn
e e

So war es friher

Wir reden mileinander,
damit es nicht verlaren
oehi:

Gasthaus Kolm
Engelbrechts
0041997

Seite 5



Franz Paukner
3910 GroBweillenbach 1
Mobelrestaurator und ‘\E‘

: p 2>
Handel mit Altmdbeln ,zf}' Schellack - Politierung 6@;

s g T ?gruna ﬂsmtlmer

der Kunsttischlerei Zwettler in

Zwettl, beschloss Franz Paukner i < <O B e

sich selbstindig zu machen.

W g und Handel v, Sty
M

5.

3910 Grofy Weilenbach 1 Tel: D2875/7313

Im April 1992 wurde das Gewerbe angemeldet.

Der Ein-Mann-Betrieb in Grofweifienbach 1, ist spezialisiert auf die Erhaltung von Stilmébeln aus
den Kunstrichtungen Barock, Biedermeier, Empire, Jugendstil, aber auch aller sonstiger Altmébel.
Es kommen bei der Restaurierung auch noch alte Materialien und Handwerkstechniken zum Einsatz,
wie 2.B. beim Ergédnzen von Intarsien und Profilleisien, beim Leimen mit Perlleim, der Oberfliichen-
behandlung mit Bienenwachs oder dem Politieren mit Schellackpolitur, Bei der Schellackpolitur han-
delt es sich um Schellackplitichen, die in Spiritus aulgeldst werden. Die Politur wird mit Hilfe eines
Polierballens auf die Miébeloberfliiche
_— aufgetragen, bis mit Zuhilfenahme von
- “ Bimsmehl, Poliersl und Spiritus. der ge-
wiinschte Glanzgrad erreicht wird.

Der Kundenkreis der Firma Paukner reicht
von Baden, Wien, Gmiind, Schrems und
Weitra bis Bimkopf.

Fiir den Trangport der Mobel wird ein
Klein-LKW verwendet.

Da alte Mabel wieder mehr gefragt sind.
und so mancher Kunde emn altes Erbstiick
aus dem Dachboden fiir seine Wohnung re-
staurieren lassen mochte. oder sein Haus
mit Stilmébeln einrichtet, scheint der Fort-
bestand der Firma Paukner in Zukunft ge-
sichert.

Verkaufe
Herrenfahirad SIMPLOM, Rahmengrifie 57
Réder: 28 Zoll, 5 Ginge. Preis S 1.000.—
Auskunft: Josef Bernhard,

02822 /550 K1 260
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DER SCHUTZENGEL

Du meinst, er hitt sollen ein Bedn sich brechen,

der Apfeldizh!
Aber dep Herr hat den schimntzigen, frechen
Louser dodh lieh!
Er blickt auf Dich mit genumzelter Stim,
den reidhlich Geredhten,
wail D dem Kleinen die Apfel nidit gtinnst
und die Birn,
die wormizen, sahlediten!
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von Oktober 1997 bis Marz 1998

Sterbefill

Im Internet nicht veroffentlicht.
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Gasthaus - Tralik

Familie Poll

Grofiweillenbach 89
Tel.: 02875/7146

1924 kauften Franz
und Leopoldine.
die Grolleltern des
jetzigen Gastwirtes
Gerhard Péll, das
Anwesen der Ma-
ria Redl. GroBwei-
fenbach 37, das
abgebrannt war. Es
war ein Wirtshaus
mil  $ogenanniemn
Fremdenstall bzw.
Plerdetriinke  und
Ochsenhandel; und
wurde mit einer Maria -Theresien - Konzession gefithrt,

Franz und Leopoldine P61l bauten 1924 das Anwesen wieder auf und fithrten es nun als Landgasthaus,
In den Kriegsjahren war es einige Zeit geschlossen, In den 50er Jahren wurde es durch den Anbau
eines Saales vergréfert.

Franz und Gisela Péll errichleten in den Jahren 1974 bis 1981 auf der gegenitberliegenden Stralien-
seite gemeinsam mit ihrem Sohn einen Neubau mit Gastzimmer, Extrazimmer, Saal, Kiiche und di-
versen Nebenriumen sowie den Wohnriiumen. 1981 erfolgte die Erdffnung des neuen Gasthauses,

Seit 1986 fihrt Gerhard Poll mit seiner Gattin den Betrieb.

Das Gastwirtechepaar
bietet neben
Getriinken
und
kleinen Imbissen,
aul Bestellung
auch Essen
fiir Geburtstagsfeiern.
Taufen und dgl. an.

e - __ B R Familic Poll freut sich

i %5; G
wh e o
o

‘%%—;s% S o o aul‘ lhI'Bn BESUC]].
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Waren Sie auch dabei?

Zur Ertlfnung der 20. GroBgotifritzer Kullurwo-
chen stand ein besonders aktueller Vortrag anf
dem Programm. “Unsere Frau in Briissel",
Frau Bundesrat Agnes Schierhuber, Abgeordnete
zum LEuropaparlament, sprach am Donnerstag,
den 16, Oktober 1997 in der Volksschule Groli-
gortfritz iiber ihre Titigkeit im Europaparlament
sowie iiber die Entwicklung in der EU und die
bevorsichenden Projekte. Anschliellend entwic-
kelte sich unter den zahlreichen Besuchern eine
rege Diskussion.

Dass Gesundheitsbewussisein und Bewegungs-
freude doch einen hohen Stellenwert einnehmen,
zeigte sich bei der Ausgleichsgymmnastik mit be-
sonderer Beriicksichtigung der Wirbelsiiule. die
ab 3. November |x wochentlich unter Leitung
vori  Physiotherapeutin - Doris  Schulmeis-
ter stattfand. Wegen der hohen Beteiligung mub-
ten zwel Gruppen gebildet werden und nach den
10 Turnabenden bestand bei vielen Teilnehme-
rlnnen der Wunsch nach einer Fortsetzung. Des-
halb wurde anschlieffend ein Fitness- und Kondi-
tionstraining mit dem angehenden Sportlehrer
Stefan [Oschenbrand organisiert, bei dem oft
auch die Lachmuskel sehr beansprucht wurden.

Alles Wissenswerte (iber Unsere Ziihne verniit-
telte am 12, November Zahnarzt Dr. Wilhelm
Limberger, Angefangen von der Bildung der
Zahnhliischen iiber Zahnaufbau, Fehlstellungen,
Erkrankungen, richtige Zahnpflege bis hin zu
Zahnverlust und Prothesen gab es sehr viel Inter-
essantes und Wissenswertes und es entwickelle
sich  an  diesem  Abend ecin  ganz
neues Zahnarzigefiihl: ein sehr freundlicher,
fachkundiger Mann, der gar nicht gebolirt hat.
Die geringe Besucherzahl ldsst leider den Ver-
dacht aufkommen, dass viele Leute thre Zihne
noch immer sehr stiefkindlich behandeln.

Auf die Frage “Steht der Bauer auf cinem Ab-
stellgleis in Richtung Jahrtausendwende” gab
Waldviertelbeaufiragter Dipl.Ing. Adoll Kastner
am 20. November eine eindeutige Antwort. Er
betonte den Wert und die Schénheit unserer Re-
gion und verwies auf die Wichtigkeit, diese Vor-
teile zu nutzen. Changen zu erkennen und wahr-

zunehmen und sich als Landwirt ein zweites
Standbein zu schaffen. Seine Kernaussage war:
“Jede Lage ist Gunstlage. man mufi nur erkennen
wolfir!™

Diese Veranstaltung war Teil des Projekies
“ICH-DU-WIR 20007, das aus Mitteln der Politi-
schen Bildung gefordert wurde. Wir haben dazu
auch statistische Erhebungen hinsichtlich der Be-
villkerungsstruktur, Entwicklung vom Haupi-
sum Nebenerwerbslandwirt und Arbeitsplatzsi-
tuation in unserer Gemeinde durchgefiihrt und
am 5. Dezember im Gasthaus Schrammel in
Frankenreith prisentiert. Bei dieser Veranstal-
tung unter dem Titel “Grofgitifritz - eince Ge-
meinde mit Gemeinschaftsgeist” wurde auch
der Videofilm vom 2. grofien Erntedankumzug
vorgefiihrt.

Das vorweihnachtliche Konzert am Sonntag,
den 14. Dezember 97 wurde von ciner auswérti-
gen Gruppe bestritten. Das Blechbliserensemble
"Quintbrass™ aus Zwett] unter Leitung von Ale-
xander Kasimer bot ein anspruchsvolles Pro-
gramm, erginzt durch weihnachtliche Texte, ge-
lesen von DI Adolf Kaster. Ein stimmungsvoller
Genuf} in der Adventzeit!
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Waren Sie auch dabei?

Besonders viele Leute beteiligten sich 1997 wie-
der am Sternmarsch zur Christmette, der in-
folge des milden Wetters und des stemenklaren
Himmels zu einer romantischen Wanderuuy__
wurde. In Groligit- ;
fritz wurden die Met-
tengiinger wie jedes
lalhr vom BHW mit
heiflern Tee empfan-
gen.

Mit dieser Veranstal-
tung fand auch das Ju-
hildumsjahr “20 Jahre
BHW-NO Grolgstt-
fritz” einen beschauli-
chen Abschlul},

Am 12, Februar 1998
sprach Frau Susanne
Temper aus Zwettl
{iber “Bachbliiten als
Chance und Hilfe".
Es handelt sich dabei um dle von Dr, Bach er-
forschte Wirkung verschiedener Bliiten zur Lin-
derung meist “seelischer” Probleme, die als Ursa-
che fir kérperliche Krankheiten auftreten kin-
nen. Zu digsem Vortrag waren besonders viele
Besucher in die Volksschule gekommen, was die
Aktualitit des Themas bestitigt.

Zum Osterecier verzieren trafen sich etliche
Frauen am 30. und 31, Mérz in der Volksschule.
Kursieiterin Elfriede Forsthuber zeigte die ver-
schiedenen Techniken zur Gestaltung von Blu-

menmotiven und Landschaften wirklich ﬂusﬁlhr-
lich, sodass nach den beiden Abenden alle Hob-
bykiinstlerinnen ca. ein Dutzend sehr hiibsche
Eier auf ihren Osterstraul} hingen konnien.

H.OW.

Vil
Tennlnciob

rofigatifcilz
Herren E3
10,5, Krems Sid - GroBg6ttfritz
17. 5. Mithldorf IT - Groligéttfritz
07. 6. Grolgittfritz - Apgsbach Markt
14. 6. GroBgittfritz - VAK I
T Kottes - Grobgotiiritz

Sportunion Tennisclub Groligittfritz
Mannschaftsmeisterschaften 1998

Herren F1
10, 5. Marbach/Walde - GroBgéttfritz 11
17. 5. Grofigéttfritz 11 - Grollpertholz [1
07.6.  Langschlag IT - GroRgattfritz 11
14.6.  Jagenbach IT - Groflgoitiritz II
21.6. GroBgattfritz 1T - Rappottenstein

Seite 12



KOCHEN IM FRUHLING

Lowenzahn - Salat mit Erdipfelsauce
(ca. 4 Portionen)

15 dag mehlige Erdipfeln waschen, kochen, schilen und noch heifl durch die Erdipfelpresse
driicken. 1/4 | heifie Rind - od. Hithnersuppe aufstellen, 5 Ef]. Weinessig, 3 EBI, trockenen
Weilwein einrithren, dann mit dem Schneebesen die durchgepreBten, heilien Erdiipfel
drunterrithren, Salzen, pfeffern, 1 EBIL. scharfen Senf und ca. 3-5 EBL. Ol, drunterriihren.

Mit dem Stabmixer aufschlagen.

Wiihrenddessen etwas Ol erhitzen und 2-3 Stangen nudelig geschnittenen Lauch (od.
Zwiebel) darin anrdsten, 10 dag Raucherspeck dazu, 2 Zehen Knoblauch, knusprig résten.
Inzwischen den Lowenzahn waschen, evtl. schneiden und auf 4 Teller verteilen.

Vor dem Essen, die heiBe Erdipfelsauce dariibergiefen, Speck und Lauch od. Zwiebel drauf
verteilen.

Mit Schwarzbrot sofort verzehren,

Spinatrouladen

4 Schwemsschnitzel diinn ausklopfen, salzen, pfeffern und mit Senf bestreichen,

Den frisch gepfliickten Spinat kalt abspiilen und mit kochendem Wasser einmal iibergieBen,
abschrecken.

Die Spinatblatter in drei oder auch vier Schichten auf die vorbereiteten Schnitzel legen. Je
eine Scheibe Edamer od. auch Gouda drauflegen, sowie eine Scheibe mageres Selchfleisch
(Schopf),

Das Ganze zusammenrollen und binden, oder auch mit Zahnstochern gut verschlieBen.

In heifem Ol rundherum anbraten, mit etwas Wasser oder Suppe aufgiefen und ca. 25 min
zugedeckt aufdiinsten lassen.

Rouladen herausnehmen, warmstellen.

Sauce mit etwas Mehl und Sauerrahm fein eindicken lassen, mit einem Schuf WeiBwein
wiirzen.

Dazu passen hervorragend Nudeln oder auch Gemiisereis.

Milch - Honig- Erdbeermixgetrink

1/2 - 3/4 | kalte Milch mit 4 EBL. Honig, 1/4 1 Schlagobers und 10 - 15 dag Erdbeeren
(Himbeeren, Heidelbeeren) im Mixer schaumig aufschlagen, sofort in vorgekiihlte Glaser
filllen. Einen Tupfen Schlagobers obenauf geben und einige ganze Erdbeeren drauflegen.

%Zj% gﬂ«%a% wisnd Fhneu (ﬁﬂrm' ffé&w,’}
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@ ﬁ Veranstaltungen

des BHW-NO GroBgoéttfritz
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Familienwandertag
Pfingstmontag, 1. Juni 1998

Treffpunkt:
Feucrwehrhaus
Kleinweillenbach
Abmarsch: 14 Uhr

Wir haben fir Sie eine gemiitliche Runde von
etwa 5 bis 6 km zusammengestelll, die Sie von
Kleinweillenbach durch Ritschgraben, vorbei an
viclen Naturschénheiten, wieder zuriick zum
Ausgangspunkt [lihrt. Beim Feuerwehrhaus
werden wir ungere Wanderung nach eimner
Stirkung beenden.

Als versierten Fithrer kiinnen wir lhnen Franz
Hotbauer ankiinden.

Die genaue Strecke ersehen Sie auf der
Wanderkarte.

Da eine Verschiebung nicht mglich ist, hoffen
wir, dass Sie neben guter Laune auch herrliches
Wetter mitbringen.

ST s Berlbdch A
_.,.--._.AE:JI 1 I_Er = ,f‘._./ )
; 1y - X ,,. '\};’\:
g’fﬂg Ho ~ &
s hibiarg - &
_ E:‘}“‘

R e u t d
f _ o o Lar,
Handarbeitskurse

Kursleitung: Christa Traxler LYWE

Die Kursabende sind jeweils am Dienstag von
19.30 bis ca. 22 Uhr geplant.
Der Kursbeitrag pro Abend betrdgt 50 8.

(05.05,1998

Gerstenkornstickerei
Materialkosten ca. 90 §

mitzubringen sind: Schere und Sticknadel
max, 15 Teilnehmer

12.05.1998

Makrameé - einfache Blumenampel

Materialkosten ca. 50 8

erlernt werden: Flachknoten, Wellenknoten
gekniipfte Perle und Schiff-
chernknoten

max. 12 Teilnehmer
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i Veranstaltungen

des BHW-NO

GroRgottfritz

19.05. - 02.06.1998

Hardanger Stickerei

Materialkosten ca. 80 S

1. Abend: Grundstiche

2. Abend: Fiillstiche

3. Abend:verschiedene Umrandungen und
Fullstiche

miitzubringen sind: Schere, Sticknadel,

Heftwaolle w. Nihnadel
max. 13 Teilnehmer

Bitte melden Sie sich gleich an!!!
bei G. Loschenbrand Tel.: 254

voraussichtlich im Juli 1998

Patchwork Kurs

fiir Fortgeschrittene

Anfertigen eines Wandbehanges oder einer
Decke in Landhaustechnik

Kursleitung: Hermine Wernhart

Auberg-Flohmarkt
beim

Dorffest in Rohrenreith

am 2. August 1998

Schon jetzt méchten wir Sie zum heurigen Au-
bergflohmarkt in Rohrenreith récht herzlich ein-
laden. Der Reinerlés kommt der Erhaltung der
Aubergwarte zugute.

Eine Anderung gibt es bei der Einsammlung.
Wir ersuchen alle, die etwas fiir uns haben. ent-
weder die Dinge einem der BHW-Mitarbeiter
Zu bringen, es eine Woche vor dem Fest direkt
nach Rohrenreith zu liefern oder es einem Mit-
arbeiter zu sagen. dass wir es abholen.

Genommen wird aufler Bekleidung, Schuhen.
Fernsehgeriiten und Kithlschriinken alles was
nicht zum Miill gehért. also noch in Ordnung
isl.

Schwerpunkt “Rohrenreith”

Da wir heuer in Rohrenreith sind, wiirden wir
uns besonders Giber Fotos von Rohrenreith und
seinen Bewohner freuen.
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Fragt Niki seinen Freund:

“Welches sind die hiflichsten
Autofahrer?”

Antwortet der: “Geisterfahrer,

weil die sind immer enigegenkommend!”

“In seinem Lebenslauf steht, dass er Chemiker
wird und die letzten Feuchtbiotope vernichtet -
der Junge wird nicht ausgeliefert!”

&

Die Polizei stoppt einen Autofahrer:
*Haben sie eigentlich die Pfeile auf
der Strafle gesehen?”

“Um Gottes Willen, gibt's hier
Indianer?”

“Nach den Vorbereitungen zn
urteilen, werden wir bald in die
Badewanne umgesetzi - sie machen
wieder Bowle . . .!"

&

“Bitte, eine Fahrkarte nach Sicht,”
verlangt der Reisende am Schalter.
Der Beamte stutzt, “Sicht, wo soll
denn das sein?”

*“Weil} ich nicht. Aber im
Fernsehen haben sie gestern
gesagt: “Schimes Wetter in

Sicht.”

AR

* Erziihle bloB keinem, dass du
ein Schiiferhund bist!”
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“Was ich heute kochen soll,

das ist eine Frage”, lautet ein Vers, der mir noch
aus meiner Kinderzeit in Erinnerung ist. Wahr-
scheinlich habe ich ihn bisher nicht vergessen,
weil ich ihn beinahe tiglich wiederhole. Sicher-
lich werden viele Frauen, die [iir das leibliche
Wohl ihrer Familie zustiindig sind, diese Sorge
mit mir teilen, Die Frage nach dem Was wire ja
ziemlich leicht zu beantworten: man nehme ein
Kochbuch zur Hand, schliefie die Augen. schlage
eine Seite aul und koche was dort steht. Aber so-
lort stelle ich fest. ich habe nicht alle Zutaten zu-
hause, ich habe nicht penug Zeit zum Einkaufen,
meinem Mann wird das sowieso nicht schmecken
und auflerdem freut mich heute das Kochen wie-
der einmal iiberhaupt nicht. Nie im Leben wilre
ich auf die ldee gekommen, Kéchin zu werden,
Trotzdem stehe ich jeden Tag am Herd und nie-
mand findet das auch nur im geringsten bemer-
kenswert.

Eigenlich ist die Frage: “Was soll ich kochen?",

rziemlich sinnles, denn noch nie habe ich daraul

von meinen Angehdrigen eine wirklich ziellith-
rende Antwort erhalten. Geht es Thnen | liebe
kochltffeldirigierende Kollegin vielleicht besser?
Mein Vater hatte aul die Frage, was er zum Essen
wilnsche, eine Standardantwort bereit: “Billig
und gut!™ Uber diesen Slogan, der sich bestimmt
bestens als Titel fir ein Nachkregs-Kochbuch
ceeignet hitte. konnte sich meine Mutter jeden
Tag aufs neue drgem.

Mein Ehemann, immer groliziigip bereit, mir das
Leben zu erleichiern, sapt meistens: “Koch was
Schnelles, ohne grolien Aufwand.” Nun, ganz
ernst darf man diesen Rat auch wieder nicht neh-
men, denn der Mann weill nicht, wovon er
spricht. Mein Angetrauter hat vom Kochen leider
so wenig Ahnung, wie ich von der Kernspaltung,
und es ist leicht miglich, dal er sich unter was
“Schnellem™ ein dreigidngiges Menil vorstellL
Auch bin ich in dieser Hinsicht ein gebranntes
Kind. Besonders am Wochenende, wenn die ge-
samte “Tafelrunde™ anwesend ist, kann es schon
vorkommen, dafl ein nicht allzu reichlich ge-
deckter Tisch zo Bemerkungen wie, "wann
kommt denn die Hauptspeise?”, oder “habt ihr
gewult, daf heute Fasttag ist?” [ihrl. AuBerdem,

Gerichte, die schnell gehen, kiinnen sie doch auch
selber kochen, da brauchen sie ja nicht zu Mama
[ahren.
Junge Leute. die wochentags wegen Studium
oder Job vom miitterlichen Herd petrennt leben
und sichh von Montag bis Freitag von Pizza,
Ham- und sonstigen Burgern und “Mac-Sowieso
des Tages” erndhren, finden scheinbar den neu-
tralen Geschmack nach Stroh mit Ketchup ganz
in Ordnung. Auch wenn sie einmal zum Chinesen
gehien, fragen sie nicht, was ihnen da so mit exoti-
schem Namen und Geschmack serviert wird. Al-
les wiirden sie essen. auch wenn es pebratene
Ratten wiren oder Katzenfutter.
Nur am Wochenende, da wiinschen sie sich von
Muttern bodenstindige Hausmannskost, aber
vom Feinsten, Und mit der Treffsicherheit eines
Olympiaschiitzen finden sie jedes Futzerl Fett
und jedes Kliimpchen in der Sofe.
Mein Dilemma beginnt ja bereits mit dem Ein-
kaul. Da ich am Freitag meist noch véllig unin-
formiert bin. wieviele Personen ich am Sonntag
21 verkostigen habe (die Anzahl bewegt sich mit
groffer Walrscheinlichkeit zwischen drei und
acht), gleicht mein Einkaufsverhalten in gewisser
Weise einem Lottospiel. Ieh brauche aul jeden
Fall immer einen Joker im Armel. Auch sind
meine Leute bei weitem keine Allesesser, dag
heilt, es gibt vieles, was ihnen nicht schmeckt.
Indem ich ihre Wiinsche beim Einkaufen beriick-
sichtige, mache ich mich bei den Verkiiuferinnen
nicht perade beliebt. Dieses diinn aufgeschnitten
und da eine dicke Scheibe, das Fleisch nicht zu
fett und den Schinken nicht zu trocken usw. Man-
che Verkiduferin reagiert auf meine Extrawiinsche
mit bemerkenswertem Verstindnis, was mich
vermuten 18t dafd sie verheiratet ist, Kinder hat,
und natiirlich fiir das Einkaufen und Kochen zu-
stéandig ist.
In meinem ganzen Leben habe ich noch niemals
cine andere Frau wegen eines leuren Pelzmantels
beneidet. auch kostbarer Schmuck ldflt mich
ziemlich kalt. Hére ich jedoch eine meiner Ge-
schlechtsgenossinnen sagen, “heute kocht mein
Mann”, da werde ich richtig blaff vor Neid!

H.W.
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Beschreibung:

Bliitezeit:
Geruch & Geschmack:

Standort:

Sammeleut & -zeii:

Inhalisstoffe:

Wirkung:

Hellanwendung:

Holundergetrdnk:

Schwarzer Holunder
(Flieder, Holder, Holler)

2 - 6 m hoher Strauch oder Baum mit rissiger, graubrauner Borke. Stamm und
Zweige mit weillem Mark, Rinde junger Zweige griim, spiter graubraun
papierartig. darunter eine griine. faserige Schicht. Langstielige Blitier unpaa-
rig (5 - 7 zihlig) gefiedert, Fieder spitzeiformig. gesiigi. Kleine gelbweilie
Bliiten in tellerférmigen Trugdolden. Beeren klein, schwarzviolett glinzend.

Ende Mai bis Anfang Juli.
Blilten stark duftend. zerriebene Blitter und Rinde riechen unangenehm.

Wilder, Waldriinder, Schuttplitze, Hecken, in Dorf und Stadt an Straflen und
in Giirten - immer in der Nihe menschlicher Siedlungen. Sehr verbreitet und
héufig.

Bliiten von Mai bis Juli - nur bei trockenem Wetter.

Beeren August bis September - nur vollreife Dolden sammeli.

Bliitter und Triebspitzen April bis Mai (vor der Bliite)

Rinde Februar bis Mirz (nur die griine Schicht zwischen Aufenrinde und
Holz}, die Wurzelrinde auch September bis November.

Bliiten dtherisches Ol mit aromatischen Aminen. Glykoside. Cholin,
Schleim.

Beeren Zucker, Vitamin A, B-Gruppe (besonders reichlich B1 und B6), C.
Rinde u. BEitter Glykoside, Alkaloide, Saponin, Harz, Bitter- u. Gerbstoffe

Bliiten wirken schweilitreibend

Bliitter, Rinde u. Wurzelrinde harntreibend, leicht abfiihrend.

Beeren kriiftigend, erhéhen die Widerstandskrafl, schwach verdauungsanre-
gend, heilend bei verschiedenen Nervenschmerzen.

1. Teeaufgul} aus den Blilten: [-2 EL Bliiten pro Tasse mil Honig gesiifM, bis
#zu 5 Tassen am Tag - heild trinken.

(Bei Grippe. Erkiiltungskrankheiten, Fieber, rheumatischen Beschwerden.

2, Bliitter u. Rinde als Abkochung: : - 1 TL Rinde pro Tasse nur kurz auf
kachen lassen. davon [ - 2 Tassen Pro Tag zur Frithjahrskur.

Vorsicht! Zu grolle Mengen kéinnen zu Brechreiz und Ubelkeit fithren,

3. Beeren: Sie diirfen nieht frisch verwendet werden, sollen auf jeden Iall
leicht gekocht werden - sie kiinnen bei emplindlichen Personen sonst eben-
falls zu Ubelkeit fithren.

5 Liter Wasser, 5 Dolden Holunderbliiten. 2 Zitronen. 1/8 Liter Weinessig,
L4 kg Zucker.

Zitronen schilen (weifie Schicht zwischen Schale und Fruchtfleisch komplett
weggeben), Zucker in Wasser auflisen, Bliiten, Weinessig., Zitronenschale
und Fruchtfleischspalten dazugeben und leicht abgedeckt in einem kiihlen
Raum ca, 3 Tage zichen lassen (zwischendurch umriihren), danach abseihen.

Dieses Holundergetriink ist ein echter Durstltscher !

Auszug aus "KRAUT und UNKRAUT zum KOCHEN & HEILEN"

{Fortsetzung in der néchsten Ausgabe)
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SPIELE FUR ALLE GELEGENHEITEN

Wer bin ich?

Jedem wird vom Spielleiter ein Zettel mit dem Namen einer bekannten Persiin-
lichkeit auf dem Rilcken befestigt (Sportler, Kiinstler, Politiker,...). Es geht nun da-
rum, zu erraten, welcher Name am Riicken steht. Dazu diirfen alle herumgehen und
jedem Mitspieler jeweils eine Irage stellen. Diese Fragen diirfen nur mit ja™ oder
.nein® beantwortet werden. Man fragt zum Beispiel: ,,Bin ich ein Mann?, ,.Lebe
ich noch?", ,Bin ich ein Sportler?”,... Eine zweite Frage an ein und den selben
Spieler zu richten ist nur dann erlaubt, wenn man schon jedem anderen eine Frage
westellt hat.

Erzengel - Spiel

Die Spieler sitzen nebeneinander an einem Tisch. Die ersten drei sind die Erzengel Michael, Gabriel
und Raphael. die restlichen Spieler erhalten der Reihe nach die Nummern 1, 2, 3, usw. Der Erzengel
Michael gibt einen Rhythmus (vier Schlége) vor, den alle mitmachen milssen. Zuerst wird mit beiden
Hinden zugleich auf die Oberschenkel geklopft, dann in die Hiinde geklatschi und darauf noch einmal
mit der rechten und einmal mit der linken Hand geschnipst. Nach einigen Takten sagt er withrend des
ersten Schnipsers seinen Namen (also Michael) und withrend des zweiten den Namen oder die
Nummer eines anderen Engels. Der so aufgerufene sagt seinerseits auf den ersten Schnipser im
niichsten Takt seine(n) Nummer (Namen) und auf den zweiten die (den) eines anderen Spielers. Macht
jemand einen Fehler (aus dem Rhythmus kommen, falsche(n) Nummer (Namen) sagen, ete.), muli er
oder sie sich ganz hinten anrethen und die Namen und Nummemn dndern sich dementsprechend. Ziel
eines jeden ist es auf die Platze der Erzengel zu kommen.

Der Ubersprungene fingt

Bis auf zwei Spieler (Fiinger und zu fangender) befinden sich alle in Bauchlage am

Spielfeld verteilt. Der Finger versucht, den zu fangenden im Lauf abzuschlagen:
l\% gelingt dies, erfolgt Rollentausch, Uberspringt der zu fangende einen liegenden

Spieler, wird dieser neuer Finger und versucht den bisherigen Finger abzuschla-
gen. Der neu zu langende tiberspringt wieder einen liegenden Spieler und macht diesen zum neuen
Fianger: usw. Wer einen liegenden Spieler tibersprungen hat, legt sich selbst an dessen Stelle.
Dieses Spiel kann auch mit mehreren Fingerpaaren gespielt werden. Die fibrigen Spieler kinnen sich
auch im Strecksitz (sitzen mit gestreckten Beinen) oder im Gritschstand (miissen dann durchkrochen
werden) verteilen.

Telepathie?
Denken Sie sich eine Zahl zwischen | und 10, multiplizieren sie diese mit 9, bilden sie
die Ziffernsumme (Zehnerstelle + Einerstelle), zichen sie § ab, denken sie sich den so- ‘)
undsovielten Buchstaben im Alphabet, und dann ein Land in Europa, das mit diesem ®
Buchstaben beginnt und nicht an Osterreich grenzi, und eine Frucht mit diesem An-
fangsbuchstaben......... (erst weiterlesen, wenn sie ein Land und eine Frucht haben)........
So und jetzt sagen sie mir, was Dinemark mit Datteln zu tun hat. (Sollten sie jetzt nicht verbliifft sein,
haben sie sich entweder verrechnet, oder sie kennen tatsiichlich noch eine Frucht, die mit einem ,.d"
beginnt.

Zusammengestellt von Stefan Lschenbrand
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Werbeelnschaltung: S 150,- pro Achtelseite (Annahme! Karl Rauch, 3913 Gr.Gotifritz, Tel: 02875 /300)
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